
31 luglio – 12 agosto 

 

Cammino di  

Santiago 
 

258 km a piedi da Astorga a Santiago (N-O della Spagna) 

 

 

- per perdersi e ritrovarsi 

- per imparare a meditare 

- per scoprire una terra e antiche radici 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
IL PELLEGRINAGGIO È LA PREGHIERA DEL CORPO. UN 
SIMBOLO DELLA VITA DELL’UOMO. DAL SECOLO IX 
CAMMINARE VERSO SANTIAGO DE COMPOSTELA SIGNIFICA 
SEGUIRE LA CORSA DEL SOLE FINO ALL’ESTREMO 
OCCIDENTE, IL FINIS-TERRAE. E RISCOPRIRE ALLORA LA 
TERRA COME  UN “CAMPO DI STELLE” (COMPOSTELLA). “EL 
CAMINO” È UNA VIA MAESTRA PER RISCOPRIRE LA 
BELLEZZA DELLA PROPRIA VITA. 
 
Guidano questo pellegrinaggio tre gesuiti: Loris Piorar, Vincenzo 
Greco e Jean-Paul Hernández. Per giovani fra i 18 e i 26 anni. 
 

Il percorso prevede pezzi in silenzio, meditazioni e liturgie. Ma non è 
richiesta una adesione di fede. E’ necessario invece una buona forma 
fisica (si cammina 25 km al giorno, con grandi escursioni termiche) e 
un grande spirito di adattamento (massima sobrietà, si dorme spesso 
per terra e si mangia come si può). 

 
Quota: 200 € + volo da e per l’Italia (ciascuno prende il low-cost più 
conveniente). L’appuntamento è ad Astorga, la sera del 31 luglio. 
 
Più informazioni e iscrizioni (fino a esaurimento dei 25 posti):  
Chiara Bernardi <chiara.bernardi@gmail.com> 


